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广播 节目 配音 制作 基本 流程 及 技巧 


摘 要 : 广播 专题 配乐 朗诵 作为 一 种 广播 节目 形式 ， 常 用 于 电台 日 常 音乐 、 文 艺 类 节目 。 本 文 从 广播 节目 配音 制作 的 基本 流 
程 入 手 ， 介 绍 相 关 基 本 制作 技巧 ， 并 阐述 如 何 通 过 这 些 技 巧 呈现 配乐 朗诵 节目 的 声 与 情 。 
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文 /万 泽 思 


在 广播 与 艺术 高 度 融 合 、 高 速 发 展 的 今天 ， 广 播 作 
为 大 众 传媒 的 一 种 重要 载体 ， 在 引导 新 闻 与 论 导 向 、 营 
造 和 谐 生 活 环境 、 促 进 经 济 社会 全 面 、 协 调 、 可 持续 发 
展 等 方面 承担 着 重要 的 作用 。 广 播 节 目 具 有 多 元 化 的 表 
现形 式 ， 其 中 ,广播 专题 配乐 朗诵 是 常用 于 电台 日 常 音 
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基础 的 检查 与 编辑 。 这 一 步 主要 是 将 人 声 中 的 错 音 删 去 ， 
并 且 根 据 录音 环境 的 背景 噪声 情况 有 选择 地 进行 降 噪 。 
降 噪 即 减 少 背景 噪声 对 人 声 的 影响 。W 根据 部 分 建筑 内 
允许 噪声 NR 数 建议 值 ， 如 果 播 音 录音 室 符合 NR 曲线 数 
值 在 15 以 内 的 标准 ， 则 录制 的 人 声 无 需 进行 降 品 ， 如 果 


乐 类 节目 、 文 艺 类 节目 、 广 告 栏目 的 一 种 重要 的 节目 表 
现形 式 。 在 专题 配乐 朗诵 节目 中 配乐 得 当 , 在 烘托 氛围 、 
营造 意境 、 直 击 心灵 的 同时 升华 主题 ,反映 社会 生活 ， 
传递 真情 实感 , 通过 短 短 几 分 钟 的 节目 让 听众 感同身受 ， 
是 广播 专题 配乐 朗诵 节目 的 核心 和 生命 力 所 在 。 
1. 广播 节目 配音 制作 的 基本 流程 

广播 节目 是 集 采编 、 制 作 、 传 输 等 相关 途径 制作 ， 
最 终 以 声音 的 形式 呈现 的 节目 。 由 于 广播 节目 无 法 传送 
画面 ， 只 能 给 听众 提供 声音 信息 ， 所 以 ， 从 菜 种 程度 上 
来 说 ， 电 台 节 目 中 的 音频 制作 是 配音 节目 中 唯一 的 表现 
渠道 。 配 音节 目 有 着 自己 的 评价 标准 ， 人 情绪 处 理 既 不 可 
太 过 艺术 化 ， 也 不 可 太 过 平静 。 配 音 员 需 要 在 忠实 文案 
的 基础 上 进行 适当 的 创造 与 情感 表达 。 在 影视 配音 中 ， 
由 于 作品 是 由 音 视 频 、 文 字 同 时 呈现 ， 三 者 相辅相成 、 
互 为 补充 ， 所以， 在 声音 难以 表达 之 处 ， 可 通过 字幕、 
画面 来 展现 ;而 广播 只 能 通过 声音 来 呈现 ， 声 音 是 唯一 
的 表达 渠道 。 因 此 ， 从 这 一 角度 说 ,广播 节目 配音 对 配 
音 员 以 及 后 期 声音 制作 都 有 着 极 高 的 要 求 。 以 “孩子 ， 
让 我 读 给 你 听 ” 公 益 伴 读 活动 中 声音 制作 的 自 吴 经 验 为 
例 ， 简 单 介绍 广播 专题 配乐 朗诵 节目 制作 基本 流程 以 及 
调整 音色 、 搭 配音 效 ， 选 择 配 乐 等 相关 基本 技巧 。 

录制 配音 节目 的 第 一 步 就 是 录制 人 声 。 这 一 步 通 常 
先 由 配音 员 在 录音 棚 中 用 话 简 录 出 干 声 。 根 据 “ 孩 子 ， 
让 我 读 给 你 听 ” 中 风格 各 异 的 故事 分 别提 供 不 同 的 配音 


是 在 个 人 工作 室 录制 的 作品 , 则 可 能 需要 酌情 进行 降 噪 。 

在 进行 错 音 剪辑 或 分 段 前 辑 时 需要 注意 的 是 要 留 出 
配音 员 对 话 间 自 然 的 气息 声 ， 好 的 气息 声 能 使 故事 衔接 
更 加 自然 ， 做 到 “ 气 断 情 不 断 ， 声 断 意 不 断 ”。 

第 三 步 是 针对 人 声 的 效果 人 处理。 常见 的 声音 效果 
处 理 器 一 般 有 均衡 器 、 混 响 需 、 奈 缩 需 等 。 均 衡 是 指 改 
变 了 某 一 频段 上 信和 号 声 能 ， 使 之 与 其 他 频段 信号 的 声 能 
间 产 生 相 对 变化 量 。 均 衡器 是 通过 这 种 原理 使 人 耳 对 声 
音频 谱 结 构 的 听觉 感受 发 生变 化 ， 也 就 是 使 音色 发 生 
了 变化 。 均 衡器 主要 分 为 三 类 ， 分别 为 图 示 均 衡器 、 
参量 均衡 器 、 房 间 均 衡器 等 类 别 。 图 示 均 衡器 通常 将 
20Hz~20kHz 的 信号 分 成 10 段 、15 段 、20 段 、30 段 或 
31 段 进行 调节 , Q 值 恒定 , 每 个 频 点 设 有 一 个 推拉 电位 器 ， 
通过 面板 上 的 推 子 直观 反映 调整 的 均衡 补偿 曲线 ， 使 每 
个 频段 的 提升 或 衰减 情况 一 目 了 然 ， 在 日 常 声音 后 期 制 
作 中 使 用 非常 广泛 。 参 量 均 衡器 ， 顾 名 思 义 ， 可 以 调节 
划分 频段 的 各 个 参量 。 通常 均衡 器 可 调 参 量 有 均衡 频率 、 
均衡 量 以 及 均衡 宽度 等 ， 均 衡 宽度 通常 由 Q 值 决定 。 参 
量 均 衡器 在 应 用 中 比 图 示 均 衡器 更 为 细致 。 由 于 此 次 活 
动人 声 并 不 复杂 ， 仅 使 用 了 Protools 自 带 均衡 器 ， 因 为 之 
后 要 配 上 背景 音乐 及 音效 ， 所 以 对 人 声 的 补偿 和 修饰 工 
作 主 要 集中 在 去 除 齿 音 、 增 加 声音 厚度 、 提 升温 暖 感 与 
减少 问 声 等 方面 ， 图 示 均 衡器 的 功能 就 能 够 满足 以 上 需 
求 。 混 响 则 是 一 种 主要 发 生 在 密闭 空间 ， 比 如 房间 内 的 


环境 ， 可 以 使 配音 员 更 好 地 融和 人 不 同 的 情感 氛围 。 儿 半 
故事 中 的 配音 应 符合 受众 人 群 的 年 龄 和 需求 ， 普 遍 呈 现 
轻松 的 情绪 ， 即 使 故事 表达 紧张 的 氛围 ， 配 音 员 亦 需 注 
意 语气 张 籽 有 度 , 情绪 不 可 太 过 奔放 或 压抑 ,词语 的 运用 、 
口头 习惯 的 表达 方式 也 要 尽 可 能 符合 青少年 儿童 受众 群 
的 喜好 和 趣味 。 

第 二 步 则 是 将 录 好 的 干 声 交 给 声音 后 期 制作 者 进行 


| 


声学 现象 ， 混 响声 是 指 多 次 反射 形成 的 声音 。 室 内 声 源 
连续 发 声 ， 当 室内 被 吸收 的 声 能 与 声 源 发 出 的 声 能 相等 
时 关闭 声 源 ， 在 室内 仍 留 有 余音 ， 此 现象 被 称 为 混 响 。 
混 响 时 间 是 指 声 源 停止 发 声 后 ， 室 内 声 能 密度 衰减 60dB 
需要 的 时 间 。 适 当 的 混 响 效果 可 以 增加 声音 空间 感 ， 使 
声音 变 得 丰满 浑厚 ， 当 故事 场景 是 走廊 或 大 厅 等 空 荡 的 
地 方 时 , 也 可 以 增加 一 些 厅堂 或 房间 混 响 来 营造 空间 感 。 
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最 后 一 步 也 是 最 主要 的 工作 内 容 ， 就 是 加 入 音效 及 
配乐 。 音 效 与 配乐 在 选取 后 可 能 需要 进行 一 定 剪 辑 与 拼 
接 处 理 , 使 之 旋律 、 时 长 等 要 素 能 够 配合 配音 员 的 节奏 
和 情绪 ， 也 能 符合 故事 的 情景 与 叙述 。 

2. 广播 节目 配音 制作 中 的 一 些 基本 技巧 

广播 节目 配音 制作 涉及 到 的 技巧 非常 丰富 ， 比 如 ， 
是 否 有 一 个 好 的 同期 声 决定 了 整个 作品 的 品质 好 坏 ， 配 
音 员 配音 时 的 语气 、 力 度 、 情 绪 都 需 与 文案 内 容 结合 ， 
好 的 同期 声 能 够 使 后 期 制作 省 时 省 力 ， 也 能 将 故事 情感 
传达 得 更 加 充分 其次， 剪辑 手法 也 非常 重要 ， 在 影视 
录音 中 ， 对 白 剪 辑 构 成 了 影片 的 主体 ， 剪 辑 手法 的 优 劣 
对 影片 质量 起 着 决定 性 的 作用 。 在 广播 配音 节目 中 更 是 
如 此 ， 好 的 剪辑 手法 在 后 期 音效 、 配 乐 的 选用 中 起 着 至 
关 重 要 的 作用 。 

2.1 音色 的 调整 

调整 音色 是 将 人 声 与 作品 视 为 一 个 整体 ， 将 人 声调 
整 至 既 能 突出 特色 ， 又 与 作品 音乐 、 音 效 互 为 补充 的 一 
种 制作 手段 。 人 声 是 一 个 复合 音 ， 即 由 声音 的 基 音 与 一 
系列 泛音 所 构成 。 基 音 是 发 音 体 发 出 的 一 系列 振动 中 振 
动 频率 最 低 的 音 ， 而 泛音 频率 是 基 音 频率 的 整 倍 数 ， 对 
音色 的 特性 有 着 重要 的 影响 。 泛 音 可 分 为 低频 泛音 、 
频 泛 音 和 高 频 泛 音 。 低 频 泛 音 幅 度 较 强 则 音色 浑厚 ， 但 
过 多 低频 泛音 则 容易 造成 音色 浑浊 ; 中 频 泛音 幅度 较 强 
则 音色 圆润 自然 ， 但 若 中 频 泛 音 过 多 ， 而 低频 、 高 频 泛 
音 缺 少 则 声音 缺乏 特色 ; 高 频 泛音 幅度 较 强 则 音色 清亮 、 
清晰 度 高 ， 但 过 多 的 高 频 泛 音 也 可 能 会 导致 声音 刺耳 、 
齿 音 明显 等 问题 。 

在 节目 制作 中 ， 由 于 配音 员 来 自 社会 各 行 各 业 ， 音 
色 特 征 各 异 ， 有 低沉 温柔 的 音色 ， 也 不 乏 较 尖 细 单薄 的 
声音 ; 有 发 音标 准 的 普通 话 , 也 有 挫 杂 着 地 域 特色 的 方言 。 
那么 , 在 音色 调节 中 , 均衡 器 就 起 到 了 非常 重要 的 作用 。 
通常 在 专业 语录 音 室 中 录制 的 人 声 ， 要 使 其 声音 听 起 来 
自然 、 有 美感 ， 又 不 脱离 原 有 声音 特点 ， 均 衡器 的 调节 
尽量 控制 为 3-6dB ( 部 分 需要 过 滤 的 超 低 频 或 超 高 频 为 
论 ) ， 即 可 达到 改善 的 效果 。 同 时 ， 要 总 体 考 虑 声音 的 
清晰 度 和 丰满 度 ， 兼 顾 其 他 频段 。 在 众多 音频 制作 软件 
中 ,会 有 各 类 均衡 器 作为 插件 辅助 制作 者 创造 出 完美 的 
声音 。 不 管 使 用 分 段 式 均衡 器 还 是 点 状 线性 的 图 示 均 衡 
器 , 都 可 以 用 到 以 下 几 点 技巧 。 去除 50Hz 以 下 的 交流 声 ， 
可 以 使 音色 更 加 干净 ; 声音 较为 尖 细 单薄 可 以 尝试 提高 
250Hz 左右 的 低频 ,但 要 注意 低频 的 提升 对 音色 影响 万 
为 明显 ， 所 以 ,提升 低频 时 要 谨慎 为 之 ; 齿 音 严 重 的 可 
尝试 适当 削减 4kHz 左右 的 高 频 ， 这 样 可 以 使 具 音 问题 得 
到 有 效 缓解 。 

2. 2 音效 的 应 用 

当 声音 基本 问题 处 理 好 之 后 , 就 可 以 开始 添加 音效 。 
音效 即 为 节目 添加 的 声音 效果 元 素 ， 通 常 在 特定 对 话剧 
情 或 创意 中 被 用 来 增加 声音 画面 的 真实 感 ， 营 造 气氛 或 
增强 戏剧 讯息 。 音 效 包括 乐音 和 效果 音 。 好 的 音效 可 以 
使 故事 瞬间 生动 起 来 ， 拉 近 朗 读者 与 听 者 之 间 的 距离 ， 
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使 故事 棚 棚 如 生 。 在 专业 的 音效 网 站 上 可 以 筛选 出 符合 
故事 氛围 的 效果 。 音 效 分 类 细致 ， 很 多 音效 都 是 录音 师 
外 出 录制 的 自然 界 与 生活 中 的 真实 声音 或 者 拟 音 制 作 而 
成 。 音 效应 用 的 第 一 步 就 是 筛选 出 符合 故事 场景 的 效果 ， 
并 进行 相应 时 长 的 切割 。 
第 二 步 是 插入 音效 。 插 和 音效 的 方法 与 位 置 决定 了 
作品 的 表现 力 。 (1 ) 持续 性 的 响 度 稍 大 的 音效 往往 搬 接 
在 配音 员 稍 有 停顿 或 换 气 处 ; (2 ) 瞬时 完成 并 且 具 有 响 
声 的 动作 ， 比 如 放 书 包 、 深 雪 球 、 流 星 坠 地 等 ， 则 需要 
紧 紧 伴 随 着 动作 而 来 的 声音 特效 ; (3 ) 配合 画面 与 意境 
选取 效果 ， 这 类 音效 通常 用 在 一 段 话 的 开头 或 结尾 处 ， 
用 以 烘托 意境 、 营 造 氛围 ， 有 “未 见 其 人 ， 先 闻 其 声 ” 
之 感 ， 能 起 到 音 画 过 渡 对 接 的 效果 。 
2. 3 配乐 的 选取 

配乐 是 广播 配音 类 节目 后 期 制作 中 最 重要 的 环节 之 
一 。 要 想 为 节目 选择 恰当 的 乐曲 ,需要 注意 以 下 几 点 。 
(1 ) 首 先 要 有 广泛 的 音乐 欣赏 , 良好 的 音乐 素养 做 基础 。 
(2 ) 配音 节目 普遍 选取 纯音 乐 ， 在 选择 配乐 前 多 听 和 多 
感受 各 种 风格 的 乐曲 ,并且 进行 一 系列 归纳 整理 ,方便 
有 灵感 时 迅速 找到 心仪 的 曲目 。 (3 ) 乐曲 旋律 风格 应 和 
故事 的 情感 风格 一 脉 相 承 ， 乐 曲 间 不 可 跳 转 太 多 大 快 ， 
使 听众 难以 融入 其 中 。 当 需要 在 故事 中 间 切 换 音乐 时 ， 
可 根据 情节 的 演进 使 用 淡 入 /淡出 的 方法 切换 调 性 相近 的 
音乐 ,使 音乐 间 的 转换 不 会 过 于 突 巨 。 (4 ) 在 选取 配乐 
的 过 程 中 ,有 些 配乐 里 的 乐 融 音色 特性 鲜明 ， 比 如 距 呐 ， 
中 高 频 较 多 ， 声 音 尖锐 喷 亮 ， 因 为 人 声 也 有 中 高 频 较 多 
的 特点 ， 距 呐 与 人 声 存在 大 量 频谱 交友 ， 所以， 即使 整 
体 配 乐 声 音 再 小 , 也 会 对 人 声 频 率 产生 一 定 的 掩蔽 效应 ， 
听 上 去 会 产生 不 和 谐 感 。 (5 ) 音乐 的 节奏 与 停顿 需要 与 
配音 员 的 气息 与 停顿 相配 合 。 如 果 音 乐 停顿 与 气息 停顿 
不 能 完美 切合 ， 则 需要 制作 者 进行 适当 的 剪辑 拼接 。 (6 ) 
为 故事 选择 配乐 的 时 候 要 处 理 好 版 权 问题 。 
结语 

好 的 配乐 能 够 烘托 和 氛围、 营造 意 境 、 升 华 主题 ,使 
声音 灵动 ， 传 递 创 作者 的 情感 。 让 音乐 发 挥 直 击 心灵 的 
魅力 ， 使 各 类 艺术 方式 相 融 合 ， 这 是 创作 者 的 使 合 。 加 


( 作者 单位 : 中 国 传媒 大 学 ) 


